Grado en Ensefianzas Artisticas Superiores de Arte Dramatico

Guia Docente de Interpretacion |
ESCUELA SUPERIOR DE

ARTE DRAMATICO
DE EXTREMADURA

Especialidad: INTERPRETACION

Curso 2025 /7 2026

1. DATOS DE LA ASIGNATURA

Centro ESAD de Extremadura

Grado en EAS / Especialidad Interpretacion

Departamento Interpretacion

Nombre de la asignatura Interpretacion |

Aula Escenario/ Cuerpo e Inter. | BIERIIUENELLR 8
Ciclo 1° 1°
Duracion Anual 16
Caracter de la asignatura Especifica

Tipo de asignatura Tedrico - Practico (obligatoria de la especialidad)
Lengua que se imparte Espaiol

2. INTRODUCCION

Esta guia docente presenta una vision general de los objetivos pedagogicos y
competencias que tanto el profesorado como el alumno deben tener en cuenta para el
correcto desarrollo de la asignatura. Interpretacion | se situa en primer curso de la
especialidad de Interpretacion, itinerario textual, dentro de la materia de Sistemas de la
Interpretacion. Como asignatura troncal se vincula a todas las asignaturas de primer curso.

Esta signatura supone, dentro del proceso de formacién del alumnado, un encuentro
con su propio instrumento expresivo-creativo, entendiendo el cuerpo y la voz como
herramientas esenciales del actor, a través de un enfoque basado en la experimentacion y el
autoconocimiento, y una introduccién al juego dramatico. Los estudiantes desarrollaran sus
competencias para habitar organicamente la escena, aprendiendo a responder de manera
auténtica a los estimulos de la situacion dramatica.

El disefio de la programacion de la asignatura de Interpretacién | en la especialidad de

Interpretacion desarrolla los Aspectos Basicos del curriculo de las ensefianzas de Arte
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dramatico regulado por la Real Decreto 630/2010, de 5de junio, por el que se regula el contenido
bdsico de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Arte Dramdtico establecidas en la Ley
Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

El enfoque pedagdgico de la asignatura es amplio y flexible, permitiendo que el trabajo
con escenas, mondlogos e improvisaciones sirva como vehiculo para explorar las capacidades
expresivas del actor. El objetivo no es tanto fijar qué materiales o métodos se utilizaran, sino
ofrecer al alumno diversas oportunidades para desarrollar competencias clave como la
escucha activa, la capacidad de adaptacién, el manejo emocional y la creacion espontanea en
escena. Estas habilidades se trabajan tanto a través del texto dramatico como mediante
ejercicios de improvisacién, donde el alumno puede experimentar con diferentes formas de
interaccion y creacion.

3. COMPETENCIAS

En base a la normativa anterior la presente guia establece las siguientes competencias

transversales, generales y especificas:

CT1 Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.
Recoger informacion significativa, analizarla, sintetizarla y gestionarla
T2 adecuadamente.
Solucionar problemas y tomar decisiones que respondan a los objetivos del
crs trabajo que se realiza.
CT4 Realizar autocritica hacia el propio desempefio profesional e interpersonal.
Utilizar las habilidades comunicativas y la critica constructiva en el trabajo en
crs equipo.
CTe Desarrollar razonada y criticamente ideas y argumentos.

GENERALES (CG)
Comprender psicolégicamente y empatizar para entender y sentir las vidas,

situaciones y personalidades ajenas, utilizando de manera eficaz sus
CG1 capacidades de imaginacion, intuicion, inteligencia emocional y pensamiento
creativo para la solucién de problemas; desarrollando su habilidad para
pensar y trabajar con flexibilidad, adaptandose a los demas y a las
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circunstancias cambiantes del trabajo, asi como la conciencia y el uso
saludable del propio cuerpo y del equilibrio necesario para responder a los
requisitos psicoldgicos asociados al espectaculo.
Potenciar la conciencia critica, aplicando una vision constructiva al trabajo de
CG2 si mismo y de los demas, desarrollando una ética profesional que establezca
una relacion adecuada entre los medios que utiliza y los fines que persigue.
Fomentar la expresién y creaciéon personal, integrando los conocimientos
tedricos, técnicos y practicos adquiridos; mostrando sinceridad,
ces responsabilidad y generosidad en el proceso creativo; asumiendo el riesgo,

tolerando el fracaso y valorando de manera equilibrada el éxito social.

ESPECIFICAS (CE)

CE1 Conocer los principios basicos y procedimientos técnicos de la interpretacion.
CE2 Iniciarse en el conocimiento de los recursos expresivos necesarios para el
desarrollo de la interpretacion.
e Reconocerse asi mismo como instrumento, y por tanto investigar y descubrir
CE3 las propias potencialidades técnicas y expresivas.
c Desarrollar una conducta sincera y organica en el marco de una situacion de
£4 conflicto.
CES Crear e interpretar la partitura y/o personaje, a través del conocimiento de

técnicas interpretativas.

4. CONTENIDOS

Los contenidos expuestos en esta guia docente se ajustan a lo establecido en el Decreto
27/2014 de 4 de marzo, como son: conocimiento y aplicacion de los principios y técnicas
referentes a los diversos lenguajes expresivos del actor (vocal, corporal); conocimiento y uso
de diversos sistemas de interpretacidn.; estudio practico de los elementos basicos que
conforman la conducta escénica; estudio practico de las herramientas psicofisicas basicas del

actor e iniciarse en su uso en el proceso de creacion de personaje.

Los bloques de contenido no tienen un orden estricto debido a su caracter organico. Esto
permite que se puedan intercambiar o adaptar en funcion del ritmo y las necesidades del
grupo o de cada estudiante en particular ya que el aprendizaje actoral es un proceso no lineal,
y las competencias se desarrollan de forma fluida segun los momentos creativos vy

emocionales de los estudiantes.
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TEMAS

Tema 1.

Tema 2.

Tema 5.

Tema 6.

Bloque 1: pre-expresividad, juego e improvisacion

Entrenamiento psico-fisico.

El lenguaje corporal. Reconocimiento y toma de conciencia del instrumentt
cuerpo-voz. Presencia escénica.

Relajacion. Atencion. Concentracion.

La observacion.

La imaginacion creadora.

Memoria emocional y sensorial.

La escucha activa. Accion-reaccion.

La energia.

La accion dramatica.

La técnica de la improvisacion como método de aprendizaje

El trabajo del actor sobre un texto y su puesta en escena (trabajo
mondlogo).

La ética del actor.

Bloque 2: trabajo con escenas y/o trabajo de improvisacién

Introduccidn a la creacién del personaje y la escena.
Entrenamiento psicofisico especifico.

Exploracion racional del texto.

La conciencia de juego.

Presencia.

Organicidad.

Limpieza.

Escucha.

Espontaneidad.



